
 
Chegados a mais esta importante quadra que congrega e convoca o que há de 

melhor no ser humano e nas suas organizações, é com grande satisfação que 
convosco, estimados Saltenses, partilho mais um Natal na nossa adorada fregue-
sia.  

O tempo, esse grande nivelador da condição humana, trouxe-nos a mais um 
momento de confraternização. E por isso, as minhas primeiras palavras são de 
agradecimento para todos os que fazem parte do quotidiano da nossa freguesia. 

Este artigo simbolizará certamente o encerrar de mais um ano de trabalho mas 
também de um enorme orgulho e de uma honra perene pela consolidada relação 
que pudemos ter com cada voz que emerge do Povo de Salto. 

Temos sentido de rigor e capacidade, seremos firmes e unidos em torno de 
princípios essenciais que encaramos como determinantes para a nossa terra. 

É certo que atravessamos tempos difíceis e tempos difíceis vão surgir! 
Na nossa zona, sentimos cada vez com mais acutilância a crueldade das condições em 

que se encontra a nossa economia, o nosso mercado de trabalho. Assistimos ao encarecer 
da vida, à dificuldade em manter um padrão aceitável em cada família que tende a ser 
cada vez menos numerosa.  

Caros Saltenses! Estamos a ficar sem gente na nossa terra. É preciso que surja quem 
nela invista, quem nela desenvolva projectos de vida.  

 

 

 

 

 

 

Editorial 

Assembleia de Freguesia  

 Realizar-se-á Assem-
bleia de Freguesia no próximo 
dia 30 de Dezembro de 2010, 
pelas 21h, no salão da Sede 
da Junta de Freguesia. 

“O SALTO” 
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Tenham ideias, sejam originais! Apostem no Turismo, na Alimentação Gastronómica 

que nos é mais genuína, façam por singrar, lutem por Salto. 
A Junta de Freguesia gosta de iniciativas e não se denegará a ajudar na sua execução.  
Parte de cada um de nós a consciência plena de que o que o êxito que conseguiremos 

alcançar se baseará sobretudo no valor das ideias que geramos e que se reflecte incontor-
navelmente na eficiência e no alcance de importantes resultados. 

Apelo, pois, à dedicação afincada de todos os nossos habitantes no desenvolvimento da 
nossa terra. Usem todo o vosso talento e toda a criatividade ao serviço das boas soluções 
para o futuro ser mais promissor para Salto. 

O ano de 2010, significou para este executivo a afirmação clara de que, depois de intei-
rado das situações menos favoráveis da nossa região, nela é possível relançar projectos, 
reestruturar locais centrais da nossa vila, dar mais alegria e entretenimento, e consequente-
mente, maiores probabilidades de emprego. 

Esta será a nossa luta! 
Não deixaremos que as nossas Associações sigam o rumo da crise, vamos ajuda-las a 

encontrar novas e melhores soluções. 
Queremos a Junta de Freguesia mais próxima da casa de cada um. 
Queremos Salto em força, com vontade, com astúcia no alcance de novas oportunida-

des. Para tudo é necessário demonstrar força e braveza, sem que não nos deixe de faltar a 
honestidade na conduta, e a bondade no contributo que cabe a cada um de nós oferecer a 
cada iniciativa ou necessidade que vai claramente surgir. 

Os Bombeiros, o Clube, e todas as outras associações merecem, independentemente de 
qualquer crítica que possa existir, o depósito da nossa confiança. São instituições que nos 
fazem falta, que transbordam o nosso Salto para além dos nossos mais que enraizados 
limites de freguesia. 

Vamos dar-lhes apoio incondicional. 
O executivo irá onde preciso for. Intervirá com todas as instâncias adequadas para que 

os nossos projectos saiam da gaveta para o terreno. 
É tempo de Fé, de Esperança e obviamente de Caridade! De que nos vale o sentimento 

de transtorno e desmotivação? O homem move montanhas se assim o desejar. 
Uma última palavra é devida. E é de gratidão. Agradeço a todos vós por toda a confian-

ça evidenciada. Agracio a todos aqueles que, empenhadamente e de boa fé, têm vindo, dia 
após dia, a fazer da Vila de Salto o seu projecto e a têm ajudado a crescer. 

E é neste espírito de fraternidade que termino, desejando especialmente a todos os cora-
ções de Salto, um Feliz e Santo Natal, e um óptimo Ano Novo, pleno de Saúde, Alegria e 
Amor. 

 
A todos, um Muito Obrigado. 

Pelo Executivo. 
Catarina F. Gonçalves  

Natal 2010 
 (continuação) 

Sabia que... 

O Pai Natal, 

nasceu em 271, 

inspirado em S. 

Nicolau, o Santo 

Patrono das 

crianças.  
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Artigo de um aluno da Escola Primária de Salto 

 

“O natal na minha terra” 
 

No Natal, na minha terra, as casas enfeitam-se com luzes de Natal. 
 Eu e os meus irmãos temos um canastro, localizado junto a uma eira de pedra, e enfeitamo-lo. 
 Eu e os meus vizinhos fazemos o presépio nesta época, para celebrar o nascimento de Jesus, no dia 24 
de Dezembro, pois o Natal representa a Paz, a União e a Solidariedade. 
 Em minha casa, assim como na maior parte das casas, a família reúne-se à mesa e à lareira para festejar 
este dia. Come-se, conversa-se, joga-se e os mais pequenos brincam. 
 É tradição, nesta noite, comer batatas com bacalhau, legumes e polvo ao jantar. Na sobremesa não pode 
faltar a aletria, o bolo-rei e os sonhos, e ainda outros doces. 
 Depois do jantar, eu e os meus pais e os meus irmãos e alguns familiares, por vezes vamos à Missa do 
Galo. 
 À meia-noite, como habitualmente, abrem-se as prendas, o que torna a noite ainda mais agradável. 
 Eu gosto desta época porque a família se reúne, pelo convívio e diversão, e como não podia deixar de 
ser pela troca de presentes. 

João Paulo, 4º Ano, Amial 
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A Junta de Freguesia de Salto ofereceu no passado dia 18 de Setembro de 2010, um passeio a 

todas as pessoas residentes na Freguesia de Salto, com 65 anos ou mais, e a todos os reformados ou pen-
sionistas, com qualquer outra idade. 

O itinerário incluiu a visita ao Santuário do Sameiro em Braga, onde puderam assistir à missa, e à 
Senhora da Abadia, em Viana do Castelo. 

Bonito de ver a alegria reconfortante que emergia dos rostos dos nossos idosos. 
 Todos juntos fizeram uma grande festa de convívio, houve troca de risos, de conversas, de expe-
riências e de merendas. 
Definitivamente um dia bem passado. 

Foi dignificante averiguar que este tipo de iniciativa faz falta à nossa gente. 
Participem sempre! 

Passeio - Convívio ”Turismo Sénior” 



Breves dados da Autarquia 
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Prova de Orientação 
 O COM – Clube de Orientação do Minho irá organizar juntamente com a Federação Portuguesa de 
Orientação e a Federação Espanhola de orientação, nos dias 9 e 10 de Abril de 2011, em Salto, uma prova de 
Orientação pedestre pontuável para a Taça de Portugal e também para a Taça de Espanha, que contará com 
mais de 600 participantes. É uma prova de âmbito internacional. 
 A paisagem da zona de Lamachã (Lodeiro D’Arque) vai ser o local escolhido. Em Orientação, o prati-
cante tem de combinar inteligência e capacidade atlética para com auxílio de um mapa, navegar em terreno 
desconhecido até balizas ou postos de controlo, colocados estrategicamente, no menor intervalo de tempo pos-
sível. 
 
“Os Nossos Escritores” 

Uma freguesia, um povo, uma terra também tem os seus escritores que lhe dão alma com a sua escrita. 
Ultimamente e referentes à freguesia, foram publicados os seguintes livros: 
 SALTO – Apelos do Torrão Natal, de Maria da Conceição Martins Pacheco. Maio de 2008. 
A Fárria – de Bento da Cruz que narra a época de volfrâmio nas Minas da Borralha. 
 Não queríamos aqui deixar de recordar o Rogério Borralheiro, recentemente falecido e que deixou 
vários livros escritos, sobretudo obras de recolha histórica. 
 Também Augusto Fernandes tem, ao seu modo, recolhido dados importantes da freguesia que ele 
mesmo, passa para livro. 
 
Prof. Maria João Campos premiada. 

Professora de história na Escola Bento da Cruz e a sua turma de história dos alunos de 10º ano, conta-
ram a passagem de D. Nuno por terras de Barroso, Reboreda – Salto, através de um vídeo, com fotos alusivas 
e texto narrado. O trabalho arrecadou o 2º prémio do quarto escalão e a turma foi agraciada pelo Presidente da 
Republica no concurso “ Vamos contar a História de Nuno Alvares Pereira”. 
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Presidentes de Junta da Freguesia de Salto 
(1977-2009) 

 
 Eleitos a partir de 12/12/1977, data das primeiras eleições democráticas: 
1977-1980- Alberto Frutuoso (PSD) 
1980-1983- Albino dos Santos Capelo (PSD) 
1983-1986- Alberto Frutuoso (PSD) 
1986-1989- Domingos Tomas (PSD) 
1989-1993- Alberto Martins Fernandes (PS) 
1993-1997- Alberto Martins Fernandes (PS) 
1997-2001- Alberto Martins Fernandes (PS) 
2001-2005- Luís Pereira (PSD/PP) 
2005-2009- Luís Pereira (Coligação Juntos por Montalegre) 
2009... (actual) - Alberto Martins Fernandes (PS) 

 

Presidentes das Associações da Freguesia de Salto 
 

Associação Humanitária dos B.V. de Salto – Carlos Alberto Gonçalves Pereira. 
Associação Borda d`Água – Ilídio dos Santos. 
Grupo Desportivo e Cultural de Salto – Manuel Ferreira Vieira. 
Associação Nacional de Criadores de Gado de Raça Barrosã – Domingos Gonçalves Pereira. 
Centro de Gestão da Empresa Agrícola de Barroso – Domingos Manuel Amaro Jorge 
Associação Agro-Florestal Terras de Barroso – Domingos Manuel Amaro Jorge. 
Associação de Caça e Pesca do Alto da Seixa – Mário Campos 
Associação de Caça e Pesca Fraga da Canhota – Manuel Campos Pereira Barroso. 
Associação de Caça e Pesca Serra da Maçã – Alfredo Barroso 
Jogo do Pau da Corva – João Manuel Pereira Campos 
 

Ciclistas de Salto rumo a Fátima 
 

 Uma palavra de reconhecimento para o grupo de ciclistas que em Setembro se organizou num 
passeio/prova em direcção a Fátima. Foram dois longos dias de viagem, que valeu certamente o esforço 
de cada um deles. A luta individual e colectiva exigida a cada km terá valido pela recompensa da chega-
da. 
 Em solidariedade e em jeito de agradecimento por tão esforçada iniciativa, foi organizada uma 
recepção de boas vindas, que levou até ao Santuário de Fátima um autocarro cheio de habitantes Salten-
ses. 
 De louvar a iniciativa de todos estes ciclistas, e o empenho empregue de todos os seus familiares. 

Breves dados da Autarquia 
(continuação) 
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A nossa Freguesia 

VII 
Teve minas: Lamarelha, Pereira 
Cerdeira, Tabuadela e Borralha. 
Deram emprego a muita gente 
Agora já ninguém lá trabalha. 

 VIII 
As serras da Cabreira e Seixa 
Já produzem muita energia 
Na Estrada Nacional 311 
Tem a sua principal Via. 

IX 
Lameiros, montes e pasto. 

Dão um produto de manjar! 
A saborosa carne Barrosã. 

Tem aqui o seu Solar 
X 

É a bela Sala de visitas 
O lindo Parque do Torrão 
A recolha da sua história 
Está na Casa do Capitão. 

XI 
No dia 15 de Agosto 

Não há Romaria igual! 
Para todos a melhor festa 

Do Norte de Portugal. 
XII 

Esta grande Freguesia 
Tem 78,6 km quadrados 

Mil e quinhentos habitantes 
Dois mil e onze recenseados. 

 I 
Salto uma grande Freguesia 

De Montalegre a maior! 
Tem história, tem vida. 
Gente com muito valor. 

  II 
Vinte povoações espalhadas 
 Enorme paisagem natural 
 Povo muito trabalhador 
 Muito ambiente rural. 

   III 
Minas, Corva, Pereira, Reboreda, 
Caniçó, Linharelhos, Bagulhão. 
Amiar, Póvoa, Pomar de Rainha. 

As maiores das aldeias são. 
   IV 

Tabuadela, Beçós, Carvalho, 
Ameal, Golas, Cerdeira, 

Seara, L. D’Arque, Paredes. 
Vem por ordem da primeira. 

   V 
Tem: Escola, Bancos e Lar 

Posto Médico, Clube e Correios 
Centro, Criadores, Jogo do Pau. 

Associações de Caça, Bombeiros. 
    VI 

Tem igrejas, capela e alminhas 
Moinhos, canastros e feira. 

Mortuária, cemitérios e pisões. 
Senhora do Pranto de Padroeira 
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Resposta aos leitores 

 

  

 Compete à Junta de Freguesia agradecer a participação de todos no melhoramento do nos-
so Boletim, por isso, não podemos deixar de referir a comunicação feita pelo Sr. Pedro Gonçalves 
Miguel de Araújo, onde nos forneceu algumas críticas, o que desde já agradecemos, sendo isso 
sinal de atenção ao nosso Boletim e de sentimento de cooperação! 
 Resta a eles responder, e por isso o fazemos publicamente, afirmando que não houve falta 
de zelo no tratamento da questão das Minas da Borralha, não fosse a ligação territorial que nos é 
tão próxima, há ainda a inevitável condicionante de que a Borralha faz parte integrante de qual-
quer Saltense, aos Jovens por referência, ou aos Idosos por vivência.  
 Apenas houve recurso a uma fonte de informação diferente, nomeadamente “O Cancio-
neiro”, que contém algumas referências dos registos que, segundo o autor, foram retirados do 
arquivo da Câmara Municipal de Montalegre. 
 O Boletim tem um carácter aberto a todos os que nele queiram participar, seria bom que 
nos presenteassem com artigos, ou estudos mais profundos acerca da nossa região. 
Fica o repto! 
 

Catarina F. Gonçalves.  


